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Objetivo General:  

 Conocer las características generales de los diferentes tipos de discapacidad y 

las herramientas necesarias para acercar el deporte del parapente a este 

colectivo, proporcionando una respuesta lo más ajustada y accesible posible. 

 

Objetivos específicos: 

 Organizar sesiones de iniciación al vuelo libre en parapente adaptado.  

 Analizar las necesidades específicas de las personas con discapacidad.  

 Analizar las características de la tarea, y de los materiales, adaptados al vuelo 

libre en parapente adaptado.  

 Identificar las limitaciones para la práctica del vuelo libre en parapente 

adaptado originadas por el contexto.  

 Organizar a los deportistas con discapacidad.  

 Adaptar el vuelo biplaza a los diferentes tipos de discapacidad.  

 Orientar a las personas con discapacidad hacia la práctica del vuelo libre en 

parapente. 

 Conocer determinados apoyos visuales y sistemas de comunicación 

alternativos. 

 Conocer nociones básicas de primeros auxilios específicos para personas con 

discapacidad, para actuar ante posibles incidentes o situaciones de riesgo. 

 

Contenidos:  

 Tema 1: Terminología a utilizar. 

 Tema 2: Evolución histórica de la Educación especial. 

 Tema 3: El deporte adaptado. 

 Tema 4: La discapacidad motora. 

 Tema 5: La discapacidad auditiva. 
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 Tema 6: La discapacidad visual. 

 Tema 7: La discapacidad intelectual. 

 Tema 8: Personas con Autismo. 

 Tema 9: La discapacidad orgánica. 

 Tema 10: Parapente y vuelo adaptado. Intervención. 

 Tema 11: Apoyos visuales y sistemas alternativos de comunicación. 

 Tema 12: Regulación de conducta. 

 Tema 13: Primeros auxilios con personas con discapacidad. 

 
Metodología: teórico-práctica. Participativa, activa, dinámica.  

Recursos: Libro “Parapente: Modalidad adaptada” 

Temporalización: La asignatura tendrá una carga horaria de 32 horas (10 teóricas, 22 

prácticas). 

 Sesiones teóricas (10 horas) 

Fecha y horario Ponente Asignatura horas 

Viernes 27 de mayo 2022, 
de 17:00 a 19:00 horas. 

Roberto Machín Casañas Parapente: Modalidad adaptada 2 

Sábado 28 de mayo 2022,  

de 10:00 a 11:30 horas. 

Almudena Díaz Cruz (Activoz) 

 

“Comunicación alternativa y 

aumentativa. Tipos de sistemas”. 

1,30 

Sábado 28 de mayo 2022, 

de 11:30 a 13:00 horas. 

María Eva Cruz Cano (Activoz) 

 

 “Comunicación alternativa y 

aumentativa. Estrategias de uso”. 

1,30 

Sábado 28 de mayo 2022, 

de 15:00 a 17:00 horas. 

Iván Álvarez Campos 

 

“Primeros auxilios y prevención 

con personas con discapacidad” 

2 

 

 

 

 

 

 

Sábado 28 de mayo 2022, 

de 17:00 a 19:00 horas. 

Daniel Comín Pérez, pasajero con TEA. 

 

Delfina Pérez Martín, madre de 

pasajero con TEA. 

 

Almudena Díaz Cruz, Asociación 

Activoz. 

 

Francisco López García, piloto 

biplacero. 

 

 

 

 

 

 

 

Mesa redonda “Experiencias 

parapente adaptado” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
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Rosendo Chico Melián, piloto 

biplacero. 

 

Roberto Machín Casañas, moderador 

de la mesa redonda. 

 

 

Viernes 3 junio 2022, de 

20:00 a 21:00 horas. 

Roberto Machín Casañas EXAMEN 

Lugar: Casa de la Parra, Los 

Realejos  

1 

 

Lugar: Asociación “Activoz”. Paseo Marruillo, 4. Local Lateral (Entrada por Calle Luis 

Braille, 4- Añaza) 

 

 Sesiones prácticas (22 horas). “Parafest sin barreras”, Los Realejos 

 Fecha y horario Horas Tutores 

Viernes 3 de junio 2022 (20:00 a 22:00 horas) 2 Roberto Machín Casañas 

Carmelo Emilio Páez Lorenzo 

Rubén Labrador Pérez 

Sonia Martín Meneses 

Roberto Machín Casañas 

Francisco López García 

Sábado 4 de junio 2022 (09:00 a 15:00 y de 16:00 a 

20:00 horas) 

10  

Domingo 5 de junio 2022 (09:00 a 15:00 y de 16:00 

a 20:00 horas) 

10 

 

Lugar: Casa de la Parra, Los Realejos. 

 

Evaluación: Al finalizar las sesiones se hará un aprueba escrita objetiva, tipo test. 

Tendrán que obtener al menos el 50 por ciento correctas para superar esta materia. 

Todas las preguntas están basadas en los contenidos expuestos en las sesiones. 

 

Observaciones: 

 Tras la superación del curso, se expedirá un certificado con la formación 

superada. 
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 Los pilotos biplaza, obtendrán la extensión de su habilitación “Modalidad 

adaptada” (Titulación FECDA). 

 

Ponentes y tutores: 

PONENTES Y TUTORES  

Almudena Díaz Cruz  Logopeda con posgrado en Neuropsicología. 
 Master en atención del espectro autista. 
 Diplomada en CAA por la Universidad del Desarrollo de Chile. 
 Fundadora de la Asociación Activoz. 

María Eva Cruz Cano  Logopeda. 
 Intérprete en Lengua de Signos. 
 Diplomada en CAA por la Universidad del Desarrollo de Chile. 

Iván Álvarez Campos  Técnico en emergencias Sanitarias. 
 Ambulancia de Soporte Vital Avanzado. 
 Instructor en SVB y DESA (PNRCP). 

Roberto Machín Casañas   Maestro especialista en pedagogía terapéutica. 
 Licenciado en Psicopedagogía. 
 Técnico deportivo nivel 1 parapente. 

Rosendo Chico Melián  Piloto biplacero “Parafest sin barreras”. 

Francisco López García  Piloto biplacero “Parafest sin barreras”. 
 Técnico deportivo nivel 1 parapente. 
 Coordinador dela Escuela Canaria de parapente. 

Carmelo Emilio Páez Lorenzo  Organizador del “Parafest” (2013-2021). 
 Técnico deportivo nivel 1 parapente. 

Rubén Labrador Pérez  Organizador del “Parafest” (2017-2021). 

Sonia Martín Meneses  Organizador del “Parafest” (2017-2021). 

INVITADOS  

Delfina Pérez Martín Madre de pasajero con TEA, participante “Parafest sin barreras” 

Daniel Comín Pérez Pasajero con TEA, participante “Parafest sin barreras” 

 


